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DIGESTION & MICROBIOTE

Conseils d’utilisation

Informations nutritionnelles

Ingrédients

- Phosphatidylcholine (soja)
- Carbonate de magnésium
- N-Acétyl-L-Cystéine
- Hespéridine
- Extrait de racine de pissenlit 
 (Taraxacum officinale Weber)
- Extrait de chardon-marie 
 (Silybum marianum L.)
- Méthylsulfonylméthane (MSM)

- Extrait de fruit de schisandra 
 (Schisandra chinensis)
- Gomme d’acacia
- S-Adénosyl-L-Méthionine 
- Hydroxypropylméthylcellulose 

(gélule végétale)
- Extrait de feuille d’artichaut 
 (Cynara scolymus L.)
- R-Alpha lipoate de sodium

- Extrait de feuille de romarin 
 (Rosmarinus officinalis L.)
- Bisglycinate de zinc
- Extrait de jus de melon (Cucumis 

melo L.) riche en SOD (superoxyde 
dismutase)

- Levure enrichie en sélénium 
- Riboflavine

                                                      Pour 6 gélules         %VNR*
                                                        de 540 mg

N-Acétyl-L-Cystéine 300 mg    -
Hespéridine 248 mg    -
Extrait de pissenlit 200 mg    -
Extrait de chardon-marie 180 mg    -
Phosphatidylcholine 171 mg    -
Méthylsulfonylméthane (MSM) 150 mg    -
   dont silymarine 126 mg    -
Extrait de schisandra 105 mg    -

                                                      Pour 6 gélules       %VNR*
                                                         de 540 mg

S-Adénosyl-L-Méthionine 95 mg  -
Extrait d’artichaut 64 mg  -
Extrait de romarin 40 mg  -
R-Alpha lipoate de sodium 35 mg  -
Extrait de melon 24 mg  -
Sélénium 33  µg 60
Vit. B2 1,6 mg 114
Zinc 6 mg 60

Activ-Hépato® se prend 15 min avant le repas 
du matin et/ou du midi, avec un verre d’eau. 
Commencer par 3 gélules par jour pendant 7 
jours avant de prendre 6 gélules par jour.

Dose optimale : 3 à 6 gélules par jour, en 1 ou 
2 prises.

Associations recommandées : 
Myriaflor® ; PropioForce® ; Ubiquinol Q10 ; 
Protectum®+

Précautions d’emploi :
Déconseillé aux femmes enceintes et allaitantes, aux 
enfants de moins de 12 ans, aux personnes diabétiques 
ou sous traitement anticoagulant. En cas de calculs 
biliaires, ne doit être consommé que sous contrôle 
médical (rosmarinus officinalis L., extrait de racine 
de pissenlit, extrait de schisandra, R-Alpha lipoate de 
sodium).

Actions de Activ-Hépato®

À qui s’adresse Activ-Hépato® ?

Activ-Hépato® s’adresse à toute personne présentant une faiblesse ou sollicitation hépatique, 
une fatigue intense, une intoxication (médicament, tabac, alcool...), qui souhaite soutenir la 
détoxification de l’organisme, le confort gastro-intestinal, une digestion normale et une élimination 
rénale normales grâce au pissenlit. 

   1 - Soutient une fonction hépatique et biliaire normale à l’aide du pissenlit. Aide à maintenir 
les fonctions physiologiques de la fonction hépatique à l’aide de la schisandra.

   2 - Aide à la détoxification de l’organisme grâce au pissenlit.

   3 - Participe à la protection des cellules contre le stress oxydatif grâce aux zinc, 
sélénium et à la vitamine B2.

   4 - Participe notamment à l’élimination urinaire grâce au pissenlit.

Le foie est un organe de l’appareil digestif impliqué 
dans plusieurs centaines de fonctions vitales, les 
principales sont la formation de la bile, le transport 
et stockage du sang ainsi que son épuration. Il joue 
également un rôle important dans le métabolisme 
des glucides et des lipides.

Activ-Hépato® apporte un soutien global à la 
fonction hépatique sans la fatiguer, ni la solliciter 
excessivement et favorise son fonctionnement 

Activ-Hépato®

Flacon de 90 gélules
Phosphatidylcholine/Chardon-marie

 1 Soutien de la fonction hépatique et biliaire
 2 Détoxification de l’organisme
 3 Protection antioxydante
 4 Elimination urinaire

*Valeurs Nutritionnelles de Référence

naturel grâce au pissenlit. Il se propose de donner au foie des éléments naturellement présents 
et des précurseurs impliqués dans des réactions hépatiques à travers des extraits de pissenlit, 
chardon-marie (silybine), schisandra, artichaut et romarin ainsi que du MSM, de l’hespéridine et 
des phospholipides (choline).


